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Учебный план начального общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год   

1-2 классы 

За основу учебного плана для учащихся 1-2 классов взят учебный план 

ФОП НОО.  

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа пос.Рощинский Чаплыгинского муниципального 

района Липецкой области Российской Федерации, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. Изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей ОО и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Школой определен 5-дневный режим учебной недели для учащихся 1-4 

классов. Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в первом классе – 33 недели. Общий объем 

аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет не менее 

2954 академических часов и не более 3190 академических часов в соответствии 

с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Особые 

условия реализации учебного плана для 1 класса определяются СанПиН: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

 - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого ОО,  включает учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы.  

        Время, отводимое на формируемую  часть учебного плана, с учетом 

мнения обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации  используется: 

- с целью выполнения достижения требований Концепции развития 

математического образования в РФ по обеспечению каждого обучающегося 

развивающей интеллектуальной деятельностью на доступном уровне с 

использованием присущей математике красоты и увлекательности, достижения 

уровня математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной 

жизни в обществе, выделено 1 час на изучение курса «Математика вокруг 

нас» в  1 и 2 классах.  

Во 2-4 классах изучается иностранный язык – английский. При 

проведении занятий по иностранному языку (2-4 классы) осуществляется 

деление классов на две группы (при наличии кадровых ресурсов).  

По заявлениям родителей об изучаемом родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

на уровне начального общего образования изучаются предметы «Родной язык 

(русский)» и «Литературное чтение на родном языке  (русском)».  

Также по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при изучении предметной области "Основы 

религиозных культур и светской этики" в 4 классе будет осуществляться выбор 

одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы 

исламской культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы иудейской 

культуры", "Основы религиозных культур народов России", "Основы светской 

этики".  

С целью формирования первоначальных представлений о значении 

физической культуры для укрепления здоровья человека, о ее позитивном 

влиянии на развитие человека, о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации,  в 1-4 классах третий час физкультуры 

выведен во внеурочную деятельность.   Т.к., в соответствии с СанПиН, для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3 учебных занятий 

физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. Заменять учебные 

занятия физической культуры другими предметами не допускается.  

 

Соотношение объемов часов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет 80% и 20% 

соответственно.  



Для развития потенциала одарённых и талантливых детей, освоения 

Программы детьми с особыми потребностями к условиям обучения, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования могут разрабатываться с участием самих 

учащихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы. Вопросы введения индивидуальных учебных планов регулируются 

действующим законодательством РФ, соответствующим локальным актом ОО. 

Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается тьюторской 

поддержкой.  

 С целью определения уровня освоения основной образовательной 

программы по всем предметам учебного плана проводится промежуточная 

аттестация учащихся.  

  Текущая и  промежуточная аттестация учащихся 1 класса  в течение 

учебного года осуществляется качественно, без фиксации их достижений в 

классном журнале, во 2–4  классах – по четвертям с фиксацией их достижений в 

классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале. Промежуточная 

аттестация по итогам учебного года  проводится в конце учебного года  для 

учащихся 2–4-х классов по всем учебным предметам, включённым в учебный 

план. Форма  промежуточной аттестации для учащихся 2-4 классов: годовая 

отметка по всем предметам учебного плана, кроме курса ОРКСЭ в 4 классе. 

Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

соответствующим локальным актом МБОУ СШ п. Рощинский.      

 
       Учебный план начального общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год  

для 1 класса 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 

 
3 

 
4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     



Математика вокруг нас 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

 
 

Учебный план начального общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год  

для 2 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 

 
3 

 
4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Математика вокруг нас 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год   

3-4 классы 

 

Учебный план 3-4 классов МБОУ СШ п. Рощинский, реализующей 

программы общего образования,  на 2023-2024 учебный год сформирован в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ  «Об  образовании        

в    Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

     Приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 года № 373                          

«Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями). 

    Федеральной образовательной программы начального общего 

образования (далее - ФОП НОО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 18 мая 2023 №372 

  Санитарными правилами и нормами, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 Уставом МБОУ СШ  п. Рощинский. 

 

        Данный учебный план устанавливает перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение на уровне начального общего 

образования в условиях реализации ФГОС и в соответствии с ФОП.  

     Учебный план является частью образовательной программы и определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения).  

Кроме того, учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

      Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Учебный 



план НОО МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год ориентирован 

на продолжительность учебного года 34 учебные недели для 3-4 классов. 

Учебная неделя - 5-дневная. Продолжительность урока в 3-4 классах – 40 

минут.  

С целью определения уровня освоения основной образовательной 

программы по всем предметам учебного плана проводится промежуточная 

аттестация учащихся.  

  Текущая и  промежуточная аттестация осуществляется во 3–4  классах – 

по четвертям с фиксацией их достижений в классных журналах в виде отметок 

по пятибалльной шкале. Промежуточная аттестация по итогам учебного года  

проводится в конце учебного года  для учащихся 3–4-х классов в соответствии 

с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные 

общеобразовательные программы». Сроки проведения  промежуточной 

аттестации по итогам года определяются календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация учащихся - форма контроля, определяющая 

успешность обучения в течение всего учебного года по предметам учебного 

плана. Основной формой оценки предметных результатов является годовая 

отметка на основе  накопленной оценки. 

Основной формой оценки метапредметных результатов является 

комплексная (интегрированная) контрольная работа. 

Неудовлетворительные результаты за комплексную контрольную работу 

не признаются академической задолженностью. 

Промежуточная аттестация учащихся на основе накопленной оценки 

осуществляется учителем путем определения среднего арифметического 

текущих отметок за весь учебный период и выставляется целым числом в 

соответствии с правилами математического округления. В соответствии с 

рабочими программами учителя промежуточная аттестация учащихся может 

осуществляться с учетом итоговой контрольной работы, которая проводится в 

рамках урока учителем. 

Итоговая оценка выпускника начальной школы формируется на основе 

накопленной оценки, зафиксированной в портфеле достижений, по всем 

учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трёх итоговых 

работ (по русскому языку, математике и комплексной работы на 

метапредметной основе). 

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей 

совокупности планируемых результатов, а также динамику образовательных 

достижений обучающихся за период обучения. А оценки за итоговые работы 

характеризуют, как минимум, уровень усвоения обучающимися опорной 

системы знаний по русскому языку и математике, а также уровень овладения 

метапредметными действиями. 

    Учебный план начального общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой  участниками образовательных 

отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 



представителей). Соотношение обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет 80% и 20%.  

Обязательные предметные области учебного плана: 

 русский язык и литературное чтение; 

 родной язык и литературное чтение на родном языке; 

 иностранный язык; 

 математика и информатика; 

 обществознание и естествознание; 

 основы религиозных культур и светской этики; 

 искусство;  

 технология; 

 физическая культура. 

    Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в учебном 

плане представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное 

чтение» (3-4 классы).  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», включает «Родной язык (русский), «Литературное чтение на родном 

языке (русском)».  

Преподавание и изучение других государственных языков республик РФ 

и родного языка из числа языков народов РФ не предусмотрено в соответствии 

с запросами участников образовательных отношений. 

Предметная область «Иностранный язык» - учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский язык 2-4 классы). Учебный предмет 

«Иностранный язык» изучается со 2 класса – по 2 часа в неделю.    Предметная 

область «Математика и информатика» в учебном плане начального общего 

образования представлена учебными предметами «Математика» и 

«Информатика».  

    Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 класс по 2 

часа в неделю, является интегрированным. В его содержание вводятся 

элементы основ безопасности жизнедеятельности, дорожной безопасности.  

    Предметные области «Искусство» и «Технология» в учебном плане 

представлены соответственно предметами «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Технология». 

    На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 3-4 классах в 

обязательной части учебного плана отведено 2 часа в неделю.  

   Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 

соответствии с выбором обучающихся и их родителей представлена учебным 

модулем «Основы православной культуры». На его изучение отводится 1 час в 

неделю в 4 классе.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, с учетом 

мнения обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации  используется: 

- с целью выполнения достижения требований Концепции развития 

математического образования в РФ по обеспечению каждого обучающегося 

развивающей интеллектуальной деятельностью на доступном уровне с 



использованием присущей математике красоты и увлекательности, достижения 

уровня математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной 

жизни в обществе, выделено 1 час на изучение курса «Математика вокруг 

нас» в  3 классе.  

С целью формирования первоначальных представлений о значении 

физической культуры для укрепления здоровья человека, о ее позитивном 

влиянии на развитие человека, о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации,  во 2-4 классах третий час физкультуры 

выведен во внеурочную деятельность.   Т.к., в соответствии с СанПиН, для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3 учебных занятий 

физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. Заменять учебные 

занятия физической культуры другими предметами не допускается.  

  Реализация учебного плана на уровне начального общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения 

Обучение на уровне начального общего образования ведется на основе 

УМК «Школа России». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год 

 для 3 класса 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 0,5 0.5 0.5 

Литературное чтение на 

родном языке 

 0,5 0.5 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 

Итого 21 23 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Математика вокруг нас   1  

Итого 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 816 748 782 

 



Учебный план начального общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 учебный год  

для 4 класса 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4.5 5 4 5 

Литературное чтение 3,5 4 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0,5 0,5 0.5 0.5 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0.5 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 

Итого 21 23 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Информатика 0 0 1 1 

Итого 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 816 748 782 

 



 

Учебный план основного общего образования                                                       

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 уч.г.                                                        

5 класс 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС (утвержденного приказом Минпросвещения РФ 

от 31 мая 2021 г. N 287) и ФОП (утвержденного приказом Минпросвещения РФ 

от 18.05.2023 №372), фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как 

родного языка.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части учебного плана уровня основного 

общего образования определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 Русский язык и литература  (Русский язык, Литература); 

 Иностранные языки (Иностранный язык (английский), Второй иностранный 

язык (французский); 

 Математика и информатика (Математика, Информатика); 

 Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 Естественнонаучные предметы (Физика, Химия, Биология); 

 Искусство (Музыка, Изобразительное искусство);  

 Технология (Технология); 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

 

По запросам участников образовательных отношений в качестве родного 

языка изучается русский язык, в качестве иностранного языка изучается 

английский язык. Запросов на изучение родного русского языка и  второго 

иностранного языка  (в МБОУ СШ п. Рощинский имеются условия для 

изучения языков) не поступило.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». Достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования по учебному 

предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 



Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая 

история". 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает образовательные потребности и интересы 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, с учетом 

мнения обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации  используется: 

- на изучение информатики с целью выполнения программы информатизации 

общего школьного образования, обеспечения преемственности изучения 

предмета на всех уровнях обучения, в связи с потребностью навыков работы 

учащихся с компьютером на других уроках; 

- на изучение курса «Введение в  биологию» с целью формирования 

целостной научной картины мира, понимания возрастающей роли 

естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного 

процесса эволюции научного знания, воспитания ответственного и бережного 

отношения к окружающей среде;                                                                                                                

С целью развития двигательной активности обучающихся, достижения 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и 

показателей  физической подготовленности, формирования потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях, подготовки к сдаче норм ГТО, выделено по 1 часу на изучение 

физической культуры в 5 - 9классах.   В 5-9 классах третий час физкультуры 

выведен во внеурочную деятельность.   Т.к., в соответствии с СанПиН, для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3 учебных занятий 

физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.    

Учебный план программы ООО реализуется за 5-летний нормативный срок. 

Учебный план ориентирован на  продолжительность учебного года – 34 

учебных недели, урока – 40 минут при 5-дневной учебной неделе. Во время 

занятий предусматривается перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Максимальное число часов в неделю в 5 классе при 5-дневной учебной неделе 

составляет 29 часов соответственно. Количество учебных занятий за 5 лет 

обучения по ООП ООО находится в диапазоне 5058 - 5549 академических 

часов.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 

класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

В интересах обучающихся,  с их участием и участием их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 



формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. Вопросы введения индивидуальных учебных планов 

регулируются действующим законодательством РФ, соответствующим 

локальным актом МБОУ СШ п. Рощинский.  

По всем учебным предметам, включѐнным в учебный план, в конце 

каждого года обучения проводится промежуточная аттестация. Форма 

промежуточной аттестации - годовая отметка. Порядок проведения 

промежуточной аттестации определяется локальным актом МБОУ СШ п. 

Рощинский. Промежуточная аттестация проводится в сроки, установленные 

календарным учебным графиком. Успешное прохождение обучающимися 

промежуточной аттестации является основанием для: 

- перевода обучающихся 5 – 8 классов в следующий класс; 

- допуска обучающихся 9 класса (при условии успешного прохождения 

итогового собеседования)  к государственной итоговой аттестации. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, 

информатике возможно деление классов на две группы с учетом кадровых и 

материально-технических условий реализации программы.  



 

Учебный план основного общего образования МБОУ СШ п. Рощинский на 

2023-2024 уч.г.        

 

5 класс        

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 0 1 0 

Курс "Введение в биологию" 1 0 0 0 0 

Итого 2 1 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 32.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1105 



 

Учебный план основного общего образования                                                       

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 уч.г.                                                        

6 класс 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС (утвержденного приказом Минпросвещения РФ 

от 31 мая 2021 г. N 287) и ФОП (утвержденного приказом Минпросвещения РФ 

от 18.05.2023 №372), фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как 

родного языка.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части учебного плана уровня основного 

общего образования определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 Русский язык и литература  (Русский язык, Литература); 

 Родной язык и родная литература (Родной язык (русский), Родная 

литература (русская)); 

 Иностранные языки (Иностранный язык (английский), Второй иностранный 

язык (французский); 

 Математика и информатика (Математика, Информатика); 

 Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 Естественнонаучные предметы (Физика, Химия, Биология); 

 Искусство (Музыка, Изобразительное искусство);  

 Технология (Технология); 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

 

По запросам участников образовательных отношений в качестве родного 

языка изучается русский язык, в качестве иностранного языка изучается 

английский язык. Запросов на изучение второго иностранного языка  (в МБОУ 

СШ п. Рощинский имеются условия для изучения французского языка) не 

поступило.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». Достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования по учебному 

предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 



 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая 

история". 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает образовательные потребности и интересы 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части.  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, с учетом 

мнения обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации  используется: 

- на изучение информатики с целью выполнения программы информатизации 

общего школьного образования, обеспечения преемственности изучения 

предмета на всех уровнях обучения, в связи с потребностью навыков работы 

учащихся с компьютером на других уроках; 

С целью развития двигательной активности обучающихся, достижения 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и 

показателей  физической подготовленности, формирования потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях, подготовки к сдаче норм ГТО, выделено по 1 часу на изучение 

физической культуры в 5 - 9классах.   В 5-9 классах третий час физкультуры 

выведен во внеурочную деятельность.   Т.к., в соответствии с СанПиН, для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3 учебных занятий 

физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.     

Учебный план программы ООО реализуется за 5-летний нормативный 

срок. Учебный план ориентирован на  продолжительность учебного года – 34 

учебных недели, урока – 40 минут при 5-дневной учебной неделе. Во время 

занятий предусматривается перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Максимальное число часов в неделю в 6  классе при 5-дневной учебной 

неделе составляет  30  часов соответственно. Количество учебных занятий за 5 

лет обучения по ООП ООО находится в диапазоне 5058 - 5549 академических 

часов.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения, 2,5 часа — для 

6—8 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

В интересах обучающихся,  с их участием и участием их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 



 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. Вопросы введения индивидуальных учебных планов 

регулируются действующим законодательством РФ, соответствующим 

локальным актом МБОУ СШ п. Рощинский.  

По всем учебным предметам, включѐнным в учебный план, в конце 

каждого года обучения проводится промежуточная аттестация. Форма 

промежуточной аттестации - годовая отметка. Порядок проведения 

промежуточной аттестации определяется локальным актом МБОУ СШ п. 

Рощинский. Промежуточная аттестация проводится в сроки, установленные 

календарным учебным графиком. Успешное прохождение обучающимися 

промежуточной аттестации является основанием для: 

- перевода обучающихся 5 – 8 классов в следующий класс; 

- допуска обучающихся 9 класса (при условии успешного прохождения 

итогового собеседования)  к государственной итоговой аттестации. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, 

информатике возможно деление классов на две группы с учетом кадровых и 

материально-технических условий реализации программы.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования МБОУ СШ п. Рощинский на 

2023-2024 уч.г.        

 

6 класс 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 29 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 0 0 0 

Введение в биологию 0 0 1 0 0 

Итого 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Учебный план основного общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 уч.г. 

7-9 классы 

Учебный план  7-9 классов МБОУ СШ п. Рощинский, реализующей 

образовательную программу основного общего образования,   на 2023-2024 

учебный год сформирован в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

   Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании в    

Российской Федерации» 

  Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации:  

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» от 

17.12.2010 года № 1897 (с изменениями). 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 №370 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 Приказом Министерства просвещения РФ от  28.12.2018 г. № 345 « Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации  имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (с изменениями от  08.05.2019 г. 

№ 233, от 18.05.2020 № 249). 

    Санитарными правилами и нормами, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 Нормативными документами управления образования и науки Липецкой 

области; 

 Уставом МБОУ СШ п. Рощинский и локальными актами ОО; 

 Лицензией и свидетельством о государственной аккредитации     

     образовательной организации. 

 

Учебный план 

- определяет общие рамки отбора учебного материала для достижения  

результатов образования и организации образовательной деятельности; 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

Основная  цель учебного плана -  обеспечение  выполнения федерального  

государственного образовательного стандарта. 



 

 

Основными задачами учебного плана  являются: 

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями 

разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, 

двигательной, художественной); умением адаптироваться к окружающей 

природной и социальной среде,  поддерживать и укреплять свое здоровье и 

физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему 

миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания 

участвовать в разнообразной творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 

предметам не ниже государственных образовательных стандартов, 

определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; 

развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.  

       Учебный план для 5-9 классов ориентирован на  продолжительность 

учебного года – 34 учебных недели, урока – 40 минут при 5-дневной учебной 

неделе.  

      С целью определения уровня освоения основной образовательной 

программы по всем предметам учебного плана проводится промежуточная 

аттестация учащихся.  

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся  на уровне основного общего образования и проводится в конце 

учебного года по каждому изучаемому предмету. Промежуточная аттестация 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в документе об 

образовании (журнале, дневнике). 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий на уровне не 

ниже базового, является основанием для перевода в следующий класс. В 

период введения ФГОС ООО в случае использования стандартизированных 

измерительных материалов критерий достижения/освоения учебного материала 

задается как выполнение не менее 50% заданий базового уровня или получения 

50% от максимального балла за выполнение заданий базового уровня (в 

дальнейшем этот критерий должен составлять не менее 65%). 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

соответствующими локальными  актами, в соответствии с системой оценки 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы ООО. 

        Промежуточная аттестация по итогам года, определяющая успешность 

обучения, проводится по всем предметам учебного плана в 7-9 классах в форме 

выведения годовой отметки на основе отметок за  четверть.  

      Промежуточная аттестация учащихся в соответствии с рабочими 

программами учителя может осуществляться с учетом  итоговой контрольной 

работы, которая  проводится в рамках урока учителем. Промежуточная 

аттестация осуществляется учителем путем определения среднего 



 

арифметического текущих отметок за весь учебный период и выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления.   

      Сроки проведения  промежуточной аттестации по итогам года 

определяются календарным учебным графиком.  

        Учебный план 5 -9 классов по ФГОС состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

соотношении 70%/30%. 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение.  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации.     

           В учебном плане 7 -9 классов МБОУ СШ п. Рощинский представлены все 

основные образовательные области, что позволяет заложить фундамент 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

основного общего образования, отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: 

формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, 

готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, 

личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

        Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

 русский язык и литература  (русский язык, литература); 

 родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 

(иностранный язык (английский), (иностранный язык (французский) 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, ОБЖ). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включает предметы 

«Родной язык», «Родная литература». Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации 



 

(русского), возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых 

на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Данным учебным планом предусмотрено изучение родного языка (русского) и 

родной литературы (русской) в соответствии с запросами участников 

образовательных отношений. 

        

С целью развития двигательной активности обучающихся, достижения 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и 

показателей  физической подготовленности, формирования потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях, подготовки к сдаче норм ГТО, выделено по 1 часу на изучение 

физической культуры в 7 - 9классах.   В 7-9 классах третий час физкультуры 

выведен во внеурочную деятельность.   Т.к., в соответствии с СанПиН, для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3 учебных занятий 

физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.     

 Реализация учебного плана 7 -9  классов МБОУ СШ п. Рощинский  

предполагает использование педагогических технологий, основанных на 

системно-деятельностном подходе, лежащем в основе разработки  

стандартов нового поколения. Основные результаты обучения и 

воспитания должны быть  ориентированы  на достижение основного результата 

– развитие личности обучающегося на основе универсальных учебных 

действий познания и освоения мира, признание решающей роли содержания 

образования и способов организации образовательной деятельности и учебного 

сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития 

обучающихся.



 

Учебный план основного общего образования МБОУ СШ п.Рощинский на 2023-2024 уч.г 

7 класс 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год Всего за 5 

лет 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Учебный год 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 102 2 68 2,5 85 2 68 12,5 425 

Литература 2 68 2 68 1 34 1,5 51 2 68 8,5 289 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 0,5 

17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Иностранные 

языки 

(иностранный 

язык, второй 

иностранный 

язык) 

Иностранный язык 

(английский) 

3 

 

102 3 102 3 102 2 68 3 102 14 476 

Иностранный язык 

(французский) 

1 

34 1 34 1 34 1 34 0,5 34 4,5 153 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 6 204 

Алгебра -  -  2 68 2 68 2 68 6 204 

Геометрия -  -  1 34 1 34 1 34 3 102 

Вероятность и 

статистика  

   1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика -  -  1 4 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 

68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание -  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 0,5 17 1 34 1 34 1 34 4,5 153 



 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 

17         0,5 17 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 34 0,5 17 1 34 1 34 1 34 4,5 153 

Физика -  -  2 68 1 34 2 68 5 170 

Химия -  -  - - 1 34 1 34 2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Изобр.искусство 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Искусство       1 34 - - 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 4 136 

Физ. культура и 

Осн. безоп. 

жизнед. 

Физическая 

культура 1 

34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ОБЖ       1 34 1 34 2 68 

Итого 21,5 731 21 714 24 816 24 816 23,5 799 114 3876 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7,5 

 

255 9 306 8 272 9 306 9,5 323 43 1462 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 2 68 0,5 17 1 34 7,5 255 

Литература 1 34 1 34 1 34 0,5 17 1 34 4,5 153 

Иностранные 

языки 

Иностр. яз. (англ) 

 

     1 34  - 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 4 136 

Алгебра     1 34 1 34 1 34 3 102 

Геометрия     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика 0,5 17 1 34 - - - -   1,5 51 

Общественно-

научные 

предметы 

География 

 

 0,5 17 1 34 1 34 1 34 3,5 119 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология -  0,5 17   1 34 1 34 2,5 85 

Химия       1 34 1 34 2 68 

Физика       1 34 1 34 2 68 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34   0,5 17 3,5 119 

Физич. культура 

и Осн. без-сти 

жизнед. 

Физическая 

культура 1 

 

34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5 дневной учебной неделе 29 

986 30 1020 32 1088 33 1122 33 112

2 

157 5338 



 

 

8 класс 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год Всего за 5 

лет 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Учебный год 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 102 2 68 2,5 85 2 68 12,5 425 

Литература 2 68 2 68 1 34 1,5 51 1 34 7,5 255 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 0,5 

17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Иностранные 

языки 

(иностранный 

язык, второй 

иностранный 

язык) 

Иностранный язык 

(английский) 

3 

 

102 3 102 3 102 2 68 3 102 14 476 

Иностранный язык 

(французский) 

1 

34 1 34 1 34 1 34 0,5 34 4,5 153 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 6 204 

Алгебра -  -  2 68 2 68 2 68 6 204 

Геометрия -  -  1 34 1 34 1 34 3 102 

Вероятность и 

статистика  

   1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика -  -  1 4 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 

68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание -  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 0,5 17 1 34 1 34 1 34 4,5 153 



 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 

17         0,5 17 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 34 0,5 17 1 34 1 34 1 34 4,5 153 

Физика -  -  2 68 1 34 2 68 5 170 

Химия -  -  - - 1 34 1 34 2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Изобр.искусство 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Искусство       1 34 - - 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 4 136 

Физ. культура и 

Осн. безоп. 

жизнед. 

Физическая 

культура 1 

34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ОБЖ       1 34 1 34 2 68 

Итого 21,5 731 21 714 23 782 24 816 23,5 799 114 3876 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7,5 

 

255 9 306 9 306 8 272 9,5 323 43 1462 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 2 68 0,5 17 1 34 7,5 255 

Литература 1 34 1 34 1 34 0,5 17 1 34 4,5 153 

Иностранные 

языки 

Иностр. яз. (англ) 

 

     1 34  - 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 4 136 

Алгебра     1 34 1 34 1 34 3 102 

Геометрия     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика 0,5 17 1 34 - - - -   1,5 51 

Общественно-

научные 

предметы 

География 

 

 0,5 17 1 34 1 34 1 34 3,5 119 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология -  0,5 17 1 34 1 34 1 34 3,5 119 

Химия       1 34 1 34 2 68 

Физика       1 34 - - 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34   0,5 17 3,5 119 

Физич. 

культура и Осн. 

без-сти жизнед. 

Физическая 

культура 1 

 

34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5 дневной учебной неделе 29 

986 30 1020 32 1088 33 1122 33 112

2 

157 5338 



 

9 класс 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год Всего за 5 

лет 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Учебный год 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 85 3 102 2 68 2,5 85 2 68 12 408 

Литература 1,5 51 2 68 1 34 1,5 51 1 34 7 238 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 0,5 

17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 

17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Иностранные 

языки 

(иностранный 

язык, второй 

иностранный 

язык) 

Иностранный язык 

(английский) 

3 

 

102 3 102 3 102 2 68 3 102 14 476 

Иностранный язык 

(французский) 

1 

34 1 34 1 34 1 34 0,5 34 4,5 153 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 6 204 

Алгебра -  -  2 68 2 68 2 68 6 204 

Геометрия -  -  1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика -  -  1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 

68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание - - 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 0,5 17 1 34 1 34 1 34 4,5 153 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0,5 

17         0,5 17 



 

народов России 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 34 0,5 17 1 34 1 34 1 34 4,5 153 

Физика -  -  2 68 1 34 2 68 5 170 

Химия -  -  - - 1 34 1 34 2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Изобр.искусство 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Искусство       1 34 - - 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 4 136 

Физ. культура и 

Осн. безоп. 

жизнед. 

Физическая 

культура 2 

68 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ОБЖ       1 34 1 34 2 68 

Итого 21,5 731 21 714 23 782 23 782 23,5 799 114 3876 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7,5 

 

255 9 306 9 306 10 340 9,5 323 43 1462 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 2 68 0,5 17 1 34 7,5 255 

Литература 1 34 1 34 1 34 0,5 17 1 34 4,5 153 

Иностранные 

языки 

Иностр. яз. (англ) 

 

     1 34  - 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 4 136 

Алгебра     1 34 1 34 1 34 3 102 

Геометрия     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика 0,5 17 1 34 - - - -   1,5 51 

Общественно-

научные 

предметы 

География 

 

 0,5 17 1 34 1 34 1 34 3,5 119 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология -  0,5 17 1 34 1 34 1 34 3,5 119 

Химия       1 34 1 34 2 68 

Физика       1 34 - - 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34   0,5 17 3,5 119 



 

 

Физич. культура 

и Осн. без-сти 

жизнед. 

Физическая 

культура 1 

 

34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5 дневной учебной неделе 29 

986 30 1020 32 1088 33 1122 33 112

2 

157 5338 



 

 

Учебный план среднего общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 уч.г. 
 

Учебный план  уровня среднего общего образования (10  класс) МБОУ 

СШ п. Рощинский, реализующей образовательную программу основного 

общего образования,   на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии 

со следующими нормативно-правовыми документами: 

  Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании в    

Российской Федерации» 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации:  

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» от 17.05.2012 года № 413 (с изменениями). 

с Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утверждённой приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. №371 (далее – ФОП СОО); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115. 

   Санитарными правилами и нормами, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

  Нормативными документами управления образования и науки Липецкой 

области; 

  Уставом МБОУ СШ п. Рощинский и локальными актами ОО; 

Лицензией и свидетельством о государственной аккредитации     

       образовательной организации.  

Учебный план среднего общего образования МБОУ СШ п. Рощинский 

(далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение учащимися результатов освоения ООП СОО 



 

МБОУ СШ п. Рощинский в соответствии с требованиями ФГОС СОО и ФОП 

ООО.  

На основе анализа результатов анкетирования учащихся учебный план 

МБОУ СШ п. Рощинский обеспечивает обучение по социально-

экономическому профилю.  

Учебный план определяет нормативный срок освоения ООП СОО – 2 

года, количество учебных часов за 2 года обучения на одного учащегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов, состав и объем учебных предметов, 

курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения.    Для 10-11 

классов определена  продолжительность учебного года 34 учебных недели, 

урока – 40 минут при 5-дневной учебной неделе. 

   Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. В качестве родного языка определен русский 

язык. Запросов на обучение учащихся на родном языке из числа других языков 

народов РФ и государственных языков республик, находящихся в составе РФ 

не выявлено.  

Данный учебный план в соответствии с требованиями  ФГОС СОО 

предусматривает изучение: 

- общих для включения во все учебные планы учебных предметов, 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей,  

- дополнительных учебных предметов,  

- курсов по выбору.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план МБОУ СШ п.Рощинский разработан для 10 класса на 

основе 1 варианта федерального учебного плана, в котором предусмотрено 2 

часа на занятие физической культурой, третий час реализовывается 

учреждением за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 

обучающимися спортивных секций и школьных спортивных клубов. 

Курсы по выбору учащихся 10-11 классов МБОУ СШ п. Рощинский  

представлены следующим перечнем: 



 

 «Математический практикум», «Учимся писать сочинение», 

«Практическая грамотность», «Обществознание – абитуриенту», «Практикум 

по физике», «Практикум по биологии». 

Изучение учебных предметов осуществляется с использованием 

учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утвержденные 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации.  

 Учащийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному 

плану, обеспечивающему освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося, в том числе на ускоренное обучение, 

в пределах осваиваемой образовательной программы. При необходимости 

вопросы формирования индивидуальных учебных планов регулируются 

действующим законодательством РФ, соответствующим локальным актом 

МБОУ СШ п. Рощинский.  

  По всем учебным предметам, дисциплинам, курсам (модулям), 

включѐнным в учебный план, в конце учебного года проводится 

промежуточная аттестация. Порядок проведения промежуточной аттестации 

определяется локальным актом МБОУ СШ п. Рощинский. Текущая и   

промежуточная аттестация учащихся в течение учебного года осуществляется 

в 10–11  классах – по полугодиям и по итогам года, с фиксацией их достижений 

в классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале.  

 Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов проводится с 

целью определения уровня освоения основной образовательной программы по 

всем предметам учебного плана.  Промежуточная  аттестация по итогам года, 

определяющая успешность обучения, проводится по всем предметам учебного 

плана в 10-11 классах в форме выведения годовой отметки на основе отметок за  

полугодия.  

В конце учебного года в 10 и 11 классах проведение итоговых 

контрольных работы по русскому языку,  математике и некоторым другим 

предметам возможно по материалам ЕГЭ. Промежуточная аттестация учащихся  

осуществляется учителем путем определения среднего арифметического 

текущих отметок за весь учебный период и выставляется целым числом в 



 

соответствии с правилами математического округления. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится без прекращения образовательной 

деятельности.                                                                                                        

По окончании 11 класса обязательной является  государственная итоговая 

аттестация. 

 

 



 

Учебный план  

среднего общего образования МБОУ СШ п. Рощинский  

на 2023-2024 уч.г.       

10 класс   
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1  

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по биологии 0,5 0 

Практикум по химии 0,5 0 

Учимся писать сочинение 1 0 

Математическая грамотность  0 1 

Обществознание абитуриенту   0 1 

Практическая грамотность   1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 



 

 
 

Учебный план среднего общего образования 

МБОУ СШ п. Рощинский на 2023-2024 уч.г. 
 

Учебный план  уровня среднего общего образования (11  класс) МБОУ 

СШ п. Рощинский, реализующей образовательную программу основного 

общего образования,   на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии 

со следующими нормативно-правовыми документами: 

   Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ  «Об 

образовании в    Российской Федерации» 

  Приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации:  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17.05.2012 

года № 413 (с изменениями). 

 с Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023г. №371 (далее – ФОП СОО); 

  Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

    Санитарными правилами и нормами, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

   Нормативными документами управления образования и науки 

Липецкой области; 

   Уставом МБОУ СШ п. Рощинский и локальными актами ОО; 



 

 Лицензией и свидетельством о государственной аккредитации     

образовательной организации.  

Учебный план среднего общего образования МБОУ СШ п. Рощинский 

(далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение учащимися результатов освоения ООП СОО 

МБОУ СШ п. Рощинский в соответствии с требованиями ФГОС СОО и ФОП 

ООО.  

На основе анализа результатов анкетирования учащихся учебный план 

МБОУ СШ п. Рощинский обеспечивает обучение по универсальному профилю.  

Учебный план определяет нормативный срок освоения ООП СОО – 2 

года, количество учебных часов за 2 года обучения на одного учащегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов, состав и объем учебных предметов, 

курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения.    Для 10-11 

классов определена  продолжительность учебного года 34 учебных недели, 

урока – 40 минут при 5-дневной учебной неделе. 

   Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. В качестве родного языка определен русский 

язык. Запросов на обучение учащихся на родном языке из числа других языков 

народов РФ и государственных языков республик, находящихся в составе РФ 

не выявлено.  

Данный учебный план в соответствии с требованиями  ФГОС СОО 

предусматривает изучение: 

- общих для включения во все учебные планы учебных предметов, 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей,  

- дополнительных учебных предметов,  

- курсов по выбору.  

Общими для включения в учебные планы всех профилей являются 

учебные предметы: «Русский язык» - 2 ч., «Литература» - 3 ч., «Иностранный 

язык» - 3 ч., «Математика» - 5 ч., «Россия в мире» - 2 ч., «Физическая культура» 

- 3 ч., «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 ч., «Астрономия» - 1 ч. В 

качестве «Иностранного языка» изучается «Иностранный язык (английский)».  



 

Изучение учебных предметов на углубленном уровне не предусмотрено. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуального(ых) проекта(ов):  2ч. в неделю в 10 классе.  

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

представлены с учетом предметов, выбираемых на  государственную итоговую 

аттестацию, с ориентацией на приоритетные направления государственной и 

региональной политики в сфере образования. Из предметной области «Родной 

язык и родная литература» предусмотрено изучение учебного предмета 

«Родной язык (русский)» в соответствии с запросами учащихся.  

 Из образовательной области «Естественные науки» в учебный план 

включены обязательные предметы «Физика», «Химия» и «Биология» по 2 часа 

на базовом уровне. С той же целью из образовательной области 

«Общественные науки» в учебный план  по выбору включены предметы 

Обществознание» 2 часа, «География» - 1 час. В связи с высокой 

востребованностью в современном обществе информационных технологий  

выделен 1 час по выбору на изучение  предмета «Информатика». 

 

Дополнительных  учебных  предметов,  включенных в учебный план, в 

соответствии с запросами  обучающихся нет.  

Курсы по выбору учащихся 10-11 классов МБОУ СШ п. Рощинский  

представлены следующим перечнем: 

 «Математический практикум», «Учимся писать сочинение», 

«Практическая грамотность», «Обществознание – абитуриенту», «Практикум 

по физике», «Практикум по биологии». 

Изучение учебных предметов осуществляется с использованием 

учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утвержденные 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации.  

 Учащийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному 

плану, обеспечивающему освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося, в том числе на ускоренное обучение, 



 

в пределах осваиваемой образовательной программы. При необходимости 

вопросы формирования индивидуальных учебных планов регулируются 

действующим законодательством РФ, соответствующим локальным актом 

МБОУ СШ п. Рощинский.  

  По всем учебным предметам, дисциплинам, курсам (модулям), 

включѐнным в учебный план, в конце учебного года проводится 

промежуточная аттестация. Порядок проведения промежуточной аттестации 

определяется локальным актом МБОУ СШ п. Рощинский. Текущая и   

промежуточная аттестация учащихся в течение учебного года осуществляется в 

10–11  классах – по полугодиям и по итогам года, с фиксацией их достижений в 

классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале.  

 Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов проводится с 

целью определения уровня освоения основной образовательной программы по 

всем предметам учебного плана.  Промежуточная  аттестация по итогам года, 

определяющая успешность обучения, проводится по всем предметам учебного 

плана в 10-11 классах в форме выведения годовой отметки на основе отметок за  

полугодия. В конце учебного года в 10 и 11 классах проведение итоговых 

контрольных работы по русскому языку,  математике и некоторым другим 

предметам возможно по материалам ЕГЭ. Промежуточная аттестация учащихся  

осуществляется учителем путем определения среднего арифметического 

текущих отметок за весь учебный период и выставляется целым числом в 

соответствии с правилами математического округления. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится без прекращения образовательной 

деятельности.                                                                                                        

По окончании 11 класса обязательной является  государственная итоговая 

аттестация. 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

Учебный план  

среднего общего образования МБОУ СШ п. Рощинский 

 на 2023-2024 уч.г.       

11 класс  

Предметные  

области 

Учебные предметы, 

курсы 

 

Уро

вень 

Кол-во часов в 

неделю/год 

Кол-во 

часов 

за 2 года 10 кл. 11кл. 

Учебный год  2021-2022 2022-2023 

Обязательная часть 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы, 

общие для включения 

во все учебные планы 

    

 

   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература        

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Второй иностранный 

язык (французский) 

       

Общественные 

науки 

Россия в мире Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание        

Экономика        

Право        

История        

География        

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 10 340 

Информатика         

Естественные науки Физика        

Химия        

Биология        

Астрономия Б   1 34 1 34 

Естествознание         

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 6 204 

Экология         

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 2 68   2 68 

 Итого   21 714 20 680 41 1394 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы по 

выбору обучающихся из 

обязательных 

предметных областей 

       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 17 0,5 17 1 34 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 2 68 2 68 4 136 

Биология Б 2 68 2 68 4 136 

Итого   10,5 357 10,5 357 21 714 

 Дополнительные 

учебные предметы 

       

         

Итого         

 Курсы по выбору 

обучающихся 

       

 Математический 

практикум 

 1 34 1 34 2 68 

Учимся писать 

сочинение 

 0,5 17   0,5 17 

Практическая 

грамотность 

   0,5 17 0,5 17 

Обществознание 

абитуриенту 

 1 34 1 34 2 68 

 Практикум по физике    1 34 1 34 

Итого   2,5 85 3,5 119 6 204 

Всего (предельно 

допустимая 

учебная нагрузка  

при 5-ти дневной 

учебной неделе) 

  34 1156 34 1156 68 2312 


